Réadaptation diabete
D l //\i /‘t www.diafit.ch

Formation continue interprofessionnelle DIAfit

Prise en charge du diabete :
Implications de I'activité physique et des nouveaux médicaments

La formation continue se propose, sur une demi-journée, d’explorer plusieurs sujets :

Prévention et traitement du diabéte / Nouveautés dans le traitement du diabéte / Rémission du diabéte /
Timing de I'activité physique et diabéte / Recommandations alimentaires 2026 et diabéte

Date, horaire: jeudi 22.10.2026, de 13h30 a 17h00
Lieu : Clinique La Ligniére, La Ligniére 5, 1196 Gland (salle Mont-Blanc)
Prix : 100 CHF

Formation ouverte aux : physiothérapeutes & maitres de sport accrédités DIAfit, infirmiers/éres, diététiciens/ennes
(3 crédits ASDD), médecins diabétologues, endocrinologues, internistes et généraliste (4 crédits SSED, 3 crédits
SSMIG).

Intervenants : Prof. Jardena PUDER (diabétologue), Dr. Christophe KOSINSKI (diabétologue), Yasmina ZGOULLI
(diététicienne)

Modération : Nicolas JUNOD (coordinateur DIAfit Suisse romande)
Organisation : Prof Jardena PUDER, Nicolas JUNOD, Dr Christophe KOSINKSI, Dr Dominique DURRER

Remarque : Cette demi-journée de formation n’est pas la formation initiale DIAfit, mais une formation continue
proposée aux corps de métiers impliqués dans DIAfit. Pour les moniteurs DIAfit accrédités (physiothérapeutes et
maitres de sport), elle fait office de refresh de formation/accréditation (refresh obligatoire au moins tous les 2 ans).

Inscription par email a nicolas.junod@chuv.ch (titre : Formation continue DIAfit)=» renvoyer le formulaire rempli :
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